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Bienvenue a la réserve naturelle de L'étang Saint-Ladre !

ne réserve naturelle a Boves sur 14

hectares, pour préserver une part de
vivant et continuer a s'émerveiller, que Lon
soit petit ou grand,au travers de lobservation
de la nature... c'est peu et beaucoup a la fois.
Les 40 ans de la réserve meritent bien un
bilan, en quelques pages, du chemin parcouru.
Ce chemin, des le départ, est déterminé
par le recueil et lanalyse de nombreuses
connaissances regulierement questionnées.
Cest le travail de gestionnaire assure par le
Conservatoire despaces naturels de Picardie.
Et oui ! Nous avons encore le sentiment

davancer, avec chacun de nos concitoyens,

qui viennent la visiter, avec celles et ceux qui
ont participé a sa gestion.

Nous savons auyjourdhui que la réserve
naturelle de l‘étang Saint-Ladre abrite plus de
1100 espéces vegetales et animales. Fiers de
ce constat, nous pensons que si lobservation
de la nature est le plus vieux metier du
monde, il est encore le plus prometteur
puisgue nombre de solutions a nos problémes
présents et a venir s'y trouvent.

Allons encore une fois découvrir la réserve !

Christophe Lépine,
Président du Conservatoire
d'espaces naturels de Picardie
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La Genliane : « Mercit de vous occuper un
eu de moi. Yai bien eru que vous alliez
w’oublier !

L'humain : On faik ce que L'on peul, entre le
moment ot Lo comprend et le moment
ot L'on intervient & bon escient, le temps
est parfois long, malheureusement,

La Gentiane : Et pourquol faites-vous ga ?
Lhumain : Par exemple nobre mission est
ici de te garder en dépit des évolutions

générales actuelles plutst défavorables.

La Gentiane :
Llongtemps ?

Bon.. Ek o Peu& durer

Lhumain : Ca peut durer, oui. Mais L3, ¢a
7
depe\«d de nous deux en méme temps '



a nature tourbeuse du sol constitue

lidentité des vallées de la Somme et
de UAvre. Elle est issue d'un lent processus
daccumulation de vegétaux dans un
environnement sature en eau. Ce patrimoine,
résultat de plus de 10 000 ans d'évolution,
est pourtant auourdhui  fortement
dégrade. Les nombreuses actions visant
a «valoriser» les vallées tourbeuses ont
souvent eu des conséquences néfastes :

extraction de tourbe, drainage, création
detangs, remblaiement, mise en cultures...
Dans ce contexte, le marais Saint-Ladre
constitue un affleurement tourbeux qui a
éte relativement épargne.




En 1808, la réserve naturelle
est une vaste pature.

En 1866, plusieurs fosses d'extraction
de tourbe sont présentes au sein des
praires.

En 1950, les étangs qui composent ayjourdhui la

reserve naturelle sont en place. Le site est dominé
par des roselieres qui sont régulierement fauchées
par les habitants pour produire de la litiere,

du fourrage ou construire des toits de chaumes.

Le contour violet représente le périmétre
de la réserve naturelle, reporté sur des
cartes et photos anciennes.
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Werge de toute végétation arbustive en 1952 la
réserve naturelle présentait un taux de boisement
de plus de 80% sur cette photo datant de 1989.

L’évoLution des pratiques agricoles au
milieu du XX¢ siécle s'est traduite par
unabandon du site et un embroussaillement
progressif. A cette époque, le marais est
avant tout un lieu de stocRage de déchets.
En parallele, les prospections menées par
plusieurs naturalistes locaux révelent la
valeur du patrimoine naturel du marais
Saint-Ladre, en particulier les «radeaux

flottants». Pour préserver le site, le statut v
de réserve naturelle nationale est décrété «Radeau flottant»
le 11 septembre 1979.

« Le statut de Réserve Naturelle est
une mesure de protection forte,
concerete etk inscrite dans Lla Lol de 1976,
UEtang Saink-Ladre a été le premier
site de Picardie classe
en réserve naturelle nationale ! »

P Les «radeaux flottants» de létang Saint-Ladre abritaient
Lunique population de Lycopode sélagine (ci-contre) du Nord de
la France. Pillée quelques années avant le classement du site en
réserve naturelle, cette fougere na plus été revue depuis.



Le temps dagir
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Depuis 2004 dans la réserve naturelle,
le lycée agricole du Paraclet sengage
au cété du Conservatoire despaces
naturels de Picardie en assurant du
paturage avec des vaches rustiques
de race Nantaise pour le maintien des
prairies en bon état.

Depuis 1993 pres de 4 hectares de
boisements humides ont été coupés
dans le but de restaurer les milieux
herbacés dautrefois.

Les sources de [Etang Saint-Ladre
ont été désobstruées en 2006 pour

améliorer lalimentation en eau du
marais.

Un réseau de mares a été créé pour
diversifier les milieux aquatiques.
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De nombreuses actions ont été
entreprises pour diversifier les
milieux aquatiques. En réponse,
le nombre despeces de libellules
a progressé. Plus de 60% des
espéces régionales sont recensées
sur la réserve naturelle !

epuis 25 ans, un suivi continu des composantes

biotiques (especes animales, végétales et végétations)
et abiotiques (niveau et qualité des eaux, envasement..) de
la réserve naturelle est réalisé pour évaluer la réponse de
l'écosystéme aux actions menées.

La restauration de prairies
humides a été favorable aux
orthopteres,comme le Criquet

palustre ci-dessous, puisque
19 especes sont ayourdhui
observées contre seulement
8en 1993

a

Evolution du nombre de pieds
de Gentiane pneumonanthe entre 2005 et 2018

v
La Gentiane pneumonanthe a failli

disparaitre de la reserve naturelle. Citée dans

le secteur des le XIX® siecle, l'espéce est de nouveau observée sur la réserve
naturelle a la fin des années 1980. A la faveur de déboisement et de fauche, 3 pieds
de Gentiane pneumonanthe sont observés en 1997. Ayourdhuij, l'espéce colore les
prés de fauche en aolt puisque la population compte plus de 200 pieds.



Connaissance et recherche scientifique
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es réserves naturelles sont des

laboratoires de terrain au service de la
connaissance et de la recherche scientifique.
Des groupes généralement peu étudiés ont fait
lobjet dinventaires dans la réserve naturelle
de létang Saint-Ladre : mollusques, mousses,
crustaces, coléopteres aquatiques, diatomées,

araignées. Clest a loccasion de linventaire Suivi des tremblants et des amphibiens.

des mollusques de la réserve naturelle que a

la Planorbe naine (Anisus vorticulus) une

espéce protégee en France et en Europe, a été

deécouverte en Picardie.

) LaPlanorbe naine,

un petit mollusque ) ) )
aquatique qui se Depuis 1993 sous légide du Muséum National
développe dans dHistoire Naturelle, un suivi des oiseaux par capture
les débris végétaux et baguage est mis en place sur la réserve naturelle
flottants. et réalisé bénévolement par un ornithologue local.

V'S



« Accueillir le public,
exPLi.quer Lo gestion mise
en ckuvre, ;arkager

cel espace fragile et

susciter la curiosité

et l'emerveillement..,
‘est aussi nobre mission | »

Une réserve bien ancrée dans son terntoire
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a restauration des paysages traditionnels et

laménagement dun sentier de découverte ont permis
de recréer un lien entre les Hommes et leur patrimoine
commun. La réserve naturelle a repris sa place dans notre
quotidien ! Le Conservatoire d'espaces naturels de Picardie
a continuellement travaillé a accueillir et sensibiliser un
large public dans la réserve naturelle, renforgant ainsi la
valeur sociale de ce site et répondant a un besoin de nature
exprimé par les citoyens.

v v
La réserve naturelle accueille plus de 30 000 visiteurs par an. Depuis 2006,
environ 7 700 personnes ont été sensibilisées a la préservation des milieux
naturels aux travers de 218 animations | Un audioguide a également été
congu pour accompagner le visiteur au long du sentier...

PN

ais depuis 40 ans, la réserve naturelle de L'étang Saint-

Ladre, clest aussi le lieu dintervention de nombreuses
entreprises locales et de structures dinsertion, un terrain
dapprentissage et dexpérimentation pour les jeunes en
formation, une approche des métiers de la nature pour des
lyceens et des collégiens, des découvertes fantastiques et des
ateliers pédagogiques a ciel ouvert pour les plus petits !
Cest encore la valorisation économique des prairies et du
paturage par la vente directe de viande a la ferme du Paraclet !



Des tourbieres fort utiles !
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En plus de préserver des milieux et des especes rares
et menacées, les actions menées accompagnent et
renforcent les nombreuses fonctions quassurent les
tourbieres.

En jouant le réle déponge les tourbiéres réduisent limpact des
inondations et des sécheresses,comme ici lors des inondations de 2007,

Les eaux riches en nitrates de la
nappe phréatique alimentent par
des sources létang Saint-Ladre.
Les nombreux herbiers aquatiques
qui s'y développent contribuent a
filtrer et a épurer l'eau qui est ainsi
de meilleure qualité aprés avoir
transité par la réserve naturelle.

A léchelle mondiale, les tourbieres
ne représentent que 3% des terres
emergées mais contiennent 7/3 du
carbone du sol. Lorsquelles sont
asséchées, elles relarguent du CO,
plutét que d'en stocker, contribuant
ainsi au réchauffement climatique,
dou limportance de préserver leur
fonctionnement.




Quel avenir pour la réserve naturelle ?
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L'y a 30 ans, la remise en état des milieux dintéréts écologiques était Lobjectif prioritaire

pour le Conservatoire despaces naturels de Picardie. Si les actions entreprises ont permis
datteindre cet objectif, la réserve naturelle reste soumise a de nombreuses pressions sur
lesquelles le gestionnaire n'a que peu de prise : developpement de lartificialisation des sols
favorisant Lérosion, la dégradation de la qualité des eaux a l'‘échelle du bassin, la fragmentation
des milieux... Les évolutions climatiques en cours constituent également une nouvelle menace.
Dans ce contexte, la conservation de lintégrité de la tourbiére sera recherchee pour préserver
le patrimoine naturel en place. En paralléle, le role pédagogique de la réserve naturelle sera

développé dans le cadre de laménagement du nouveau sentier de découverte.

« Si les wmotivations de chacun
& fréquenter la réserve naturelle
sont différentes, tous profitent
des mémes paysages sauvages et
reposants, des ambiances sonores
et olfactives originales, du spectacle
de la nature.. C'est cet ensemble
fragile et exceptionnel que nous
devons collectivement sauvegarder
et tramnsmetbtre aux visiteurs
de demain, »

) Laréserve naturelle est parfois victime de comportements
peu respectueux qui portent atteinte aux milieux naturels
et aux especes !



r.‘ Réserve Naturelle

= ETANG SAINT-LADRE

:,g? Conservatoire
N J d'espaces naturels
Picardie

Rejoignez le Conservatoire, adhérez en ligne :
www.conservatoirepicardie.org/adherer

Créé en 1989 et agréé «Etat-Région» depuis 2012, le Conservatoire d'espaces naturels de Picardie
est une association a but non lucratif. Plus de 1000 adhérents ont choisi de s'engager a ses cotés et
de soutenir son action. Ses missions s'articulent autour de 4 thémes : connaitre, protéger, gérer et
valoriser. Le Conservatoire d'espaces naturels de Picardie intervient sur plus de 300 sites naturels de
grand intérét dans la région. Il assure I'étude, la protection, la gestion et la valorisation de marais,
coteaux calcaires, landes, prairies humides et autres cavités a chauves-souris afin de préserver
le patrimoine naturel remarquable qui s'y trouve. Adhérez au Conservatoire, rejoignez-nous
bénévolement lors de nos chantiers nature, contribuez au suivi des sites tout au long de I'année !

Conservatoire d'espaces naturels de Picardie
1 place Ginkgo - Village Oasis - 80 044 AMIENS Cedex 1
www.conservatoirepicardie.org - contact@conservatoirepicardie.org
Tél. 03 22 89 63 96

Les Conservatoires d'espaces naturels des Hauts-de-France sont membres
du réseau national des Conservatoires d'espaces naturels.

Ce document a été financé par I'Etat (DREAL Hauts-de-France) et le Département de la Somme.
Les actions menées par le Conservatoire d'espaces naturels de Picardie dans la réserve naturelle
sont rendues possibles grace au soutien financier et technique des partenaires suivants :
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